


私
は
、「
明
る
い
社
会
づ
く
り
運
動
」（
以
下
、「
明
社
運
動
」）

の
提
唱
者
で
あ
る
庭
野
日
敬
師
の
「
私
た
ち
の
足
元
の
取
り

組
み
や
奉
仕
す
る
心
を
育は

ぐ
くん
で
い
く
こ
と
が
世
界
の
平
和
に

つ
な
が
る
」
と
い
う
理
念
に
感
動
し
、
発
足
時
か
ら
参
加
し

て
き
ま
し
た
。
当
初
は
そ
れ
ほ
ど
進
ん
で
活
動
に
取
り
組
む

こ
と
の
な
い
私
で
し
た
が
、「
ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る

運
動
」
へ
の
取
り
組
み
を
き
っ
か
け
に
、
積
極
的
に
活
動
す

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
は
、
何
故
に
熱
帯
の
ア
フ

リ
カ
に
毛
布
を
送
る
の
か

─
と
い
う
一
つ
の
疑
問
を
抱
い

た
こ
と
か
ら
で
し
た
。

活
動
を
し
て
い
く
う
え
で
学
ん
で
い
く
と
、
寒
暖
差
の
激

し
い
ア
フ
リ
カ
の
国
々
で
は
、
暑
さ
の
厳
し
い
昼
間
は
日
除

け
と
し
て
、
朝
晩
は
暖
を
と
る
た
め
に
毛
布
の
利
用
価
値

が
大
き
く
、
何
よ
り
も
多
く
の
人
々
の
命
を
救
え
る
こ
と
を

知
っ
た
の
で
す
。
私
は
運
動
の
意
義
を
理
解
し
て
以
来
、
毎

年
毛
布
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
併
せ
て
、
周
囲
の
人
に

も
寄
贈
を
呼
び
掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
区

民
の
皆
さ
ま
に
広
く
呼
び
掛
け
た
い
と
、
行
政
に
協
力
を
仰

ぎ
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
は
快
諾
を
得
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
れ
で
も
根
気
よ
く
、繰
り
返
し
お
願
い
し
た
結
果
、

『
区
報
』
に
掲
載
で
き
、
区
民
か
ら
毎
年
約
２
０
０
枚
の
毛

布
が
寄
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
官
民
が
一
つ
に

な
っ
て
活
動
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、「
葛
飾
明

る
い
社
会
づ
く
り
運
動
」（
以
下
、
葛
飾
明
社
）
の
皆
さ
ま

の
努
力
の
賜
物
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
是
非
と
も
こ
の
命

を
守
る
「
ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を
お
く
る
運
動
」
を
全
国
明
社

に
リ
ー
ド
し
て
頂
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

「
葛
飾
明
社
」
の
会
長
は
、
映
画
『
男
は
つ
ら
い
よ
』
で
お

馴な

染じ

み
の
、
柴し
ば
ま
た
た
い
し
ゃ
く
て
ん

又
帝
釈
天
の
望
月
洋
靖
御
前
様
が
務
め
て

く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
境
内
で
年
１
回
開
催
す
る
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
や
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
等
の
収
益
金
、
寄

付
金
を
葛
飾
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
託
し
て
、
も
う
40
年
以

上
に
な
り
ま
す
。

私
自
身
は
、
税
理
士
と
し
て
葛
飾
税
理
士
会
の
支
部
長
を

務
め
、
20
年
間
葛
飾
区
行
政
評
価
委
員
長
と
し
て
葛
飾
区
と

区
民
の
た
め
の
税
務
行
政
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

税
理
士
仲
間
に
「
葛
飾
明
社
」
の
会
員
に
な
っ
て
頂
く
な
ど
、

「
明
社
運
動
」
の
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

国
連
が
掲
げ
て
い
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

に
、
企
業
や
全
国
の
各
自
治
体
な
ど
が
積
極
的
に
取
り
組

み
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
全
国
の
地
区
明
社
に
お
い
て
は
、

様
々
な
活
動
を
展
開
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
提
唱
か
ら

50
年
が
過
ぎ
、時
代
は
大
き
く
変
化
し
、そ
の
流
れ
の
な
か
で
、

「
明
社
運
動
」
は
い
ま
こ
そ
全
国
明
社
と
地
区
明
社
が
お
互
い

に
知
恵
を
出
し
合
い
、
協
力
し
合
い
な
が
ら
〝
大
き
な
社
会
〟

に
〝
小
さ
な
う
ね
り
〟
を
起
こ
す
役
割
が
あ
る
と
考
え
ま
す
。

「
葛
飾
明
る
い
社
会
づ
く
り
運
動
」に

参
加
し
て
人
生
に
得
た
も
の

大
石 

雅
也

税
理
士

葛
飾
区
行
政
評
価
委
員
会
委
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“いのち”に寄り添う
21世紀は「心の時代」といわれ、生き方や人と人とのつながりのあり方が

問われています。問題の一つとしてあげられることは、わが国で自殺者が多

い状況です。世界保健機関（WHO）によれば、日本の自殺率は世界で最も

高い水準にあり、未遂者を含めると毎年 30 万人以上が自ら命を絶とうとして

いると考えられています。

その要因には、長時間労働、勉強や進学に関する圧力、社会的孤立など

があげられています。さらに、昨年からは新型コロナウイルス感染拡大による

失業やそれに伴う不安も加わりました。自殺は、本人の苦しみが問題として取

り上げられるばかりではなく、遺族や周囲の人 を々も苦しめることから、もは

や社会の問題といわれます。

周囲に目を凝
こ

らすと、悩み苦しんでいる人、怯
おび

えている人、独り寂しさに震

えている人がいるかもしれません。コロナ禍にあってつながりあうことの難しい

今だからこそ、「ほっとけない」という私たちの気持ちを発揮するときなのでは

ないでしょうか―。

今号は上智大学の島薗進氏、福井県の東尋坊で自殺防止に取り組んでい

る茂幸雄氏、そして、地域で相談業務を行っている方 に々ご登場をいただき、

皆さまとともに「“いのち”に寄り添う」ことについて考えてみたいと思います。

特集
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二
〇
二
〇
年
か
ら
二
一
年
に
か
け
て
、「
と
も
に
い
る
」
と
い
う
こ
と
が

し
に
く
い
状
況
に
な
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
パ

ン
デ
ミ
ッ
ク
に
よ
り
、
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
人
と
人
と
が
近
づ
く
こ
と
が
し

に
く
く
な
っ
た
か
ら
だ
。
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
と
か
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

を
し
っ
か
り
守
っ
て
い
る
と
、「
と
も
に
い
る
」
場
が
薄
れ
て
く
る
。
こ
の

た
め
に
辛
い
思
い
を
し
た
り
、
心
細
い
思
い
を
し
た
り
す
る
人
は
少
な
く
な

か
っ
た
だ
ろ
う
。

子
ど
も
た
ち
は
集
ま
っ
て
駆か

け
ま
わ
っ
た
り
、
と
も
に
遊
ん
だ
り
し
て
過

ご
し
て
こ
そ
、
お
い
し
く
ご
飯
を
い
た
だ
き
、
ゆ
っ
く
り
眠
る
も
の
だ
。
大

人
だ
っ
て
仕
事
を
す
る
に
も
楽
し
む
に
も
、
仲
間
や
相
手
を
必
要
と
す
る
も

の
な
の
だ
。
会
議
や
研
修
は
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
だ
が
、
そ
の
後
は

何
気
な
い
雑
談
や
飲
食
し
な
が
ら
の
交
流
が
ほ
し
い
で
は
な
い
か
。
ひ
と
り

っ
き
り
で
い
た
い
と
き
も
あ
る
が
、
交
わ
り
も
欠
か
せ
な
い
。
こ
れ
は
「
と

も
に
い
る
」
と
い
う
こ
と
が
、
い
の
ち
の
働
き
の
基
底
的
な
要
素
で
あ
る
こ

と
を
示
し
て
い
る
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
は
「
さ
よ
な
ら
の
な
い
別
れ
」
が
数
多

く
生
じ
た
。
高
齢
者
が
ひ
と
り
か
二
人
で
孤
立
す
る
、
あ
る
い
は
高
齢
者
介

護
施
設
で
家
族
ら
に
面
会
で
き
な
い
。
そ
の
ま
ま
最
期
の
別
れ
の
と
き
を
も

つ
こ
と
も
で
き
ず
亡
く
な
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
が
度
々
起
こ
っ
た
。
そ
れ

だ
け
で
は
な
い
。
お
葬
式
も
簡
略
化
し
、
火
葬
に
立
ち
会
う
家
族
も
ご
く
わ

ず
か
と
い
う
例
も
少
な
く
な
か
っ
た
。
と
も
に
死
別
の
悲ひ

嘆た
ん

を
分
か
ち
合
う

こ
と
も
し
に
く
く
な
っ
た
。

だ
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
以
前
か
ら
、「
と
も
に
い
る
」

こ
と
の
欠
落
感
は
広
が
っ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
。
ず
い
ぶ
ん
前
か
ら
「
孤

「
と
も
に
い
る
」と
い
う
こ
と

島
薗  

進

上
智
大
学
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
所
所
長 

東
京
大
学
名
誉
教
授

しまぞの  すすむ
1948年、東京都出身。東京大学大学院人文科学
研究科博士課程単位取得後退学。東京大学文学部
宗教学科教授を経て、現在、東京大学名誉教授、
上智大学グリーフケア研究所所長。宗教学、主に近
代日本宗教学史、死生学が専門。著書『日本仏教
の社会倫理』（岩波書店）では、近代的な宗教観の
もとで見落とされがちであった日本仏教の倫理性・社
会性の側面が、現代社会の中で再び顕わになりつつ
あることを論じている。その他の著書に「日本人の死
生観を読む』（朝日選書、2012年）など多数。
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独
死
」
は
話
題
に
な
っ
て
い
た
。
高
齢
者
の
自
殺
や
引
き
こ
も
り
も
増
え
て

い
た
。
若
者
の
引
き
こ
も
り
と
自
殺
は
関
連
が
あ
る
。
一
方
、
働
い
て
は
い

る
が
貧
困
に
苦
し
む
と
か
、
親
や
子
ど
も
な
ど
近
親
の
世
話
に
手
い
っ
ぱ
い

で
交
わ
り
を
楽
し
む
ど
こ
ろ
で
は
な
い
と
い
う
人
も
増
え
て
い
る
。
二
人
暮

ら
し
、
一
人
暮
ら
し
が
増
え
、
孤
立
を
避
け
ら
れ
な
い
と
恐
れ
て
い
る
人
も

少
な
く
な
い
。

「
と
も
に
い
る
」
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
理
由
の
最
大
の
も
の
は
、
役

に
立
つ
も
の
こ
そ
を
尊
ぶ
と
い
う
と
こ
ろ
に
あ
る
。
利
益
を
あ
げ
る
こ
と
、

業
績
を
あ
げ
る
こ
と
に
忙
し
い
。
利
益
を
あ
げ
た
り
、
業
績
を
あ
げ
た
り
す

る
の
に
貢
献
す
る
人
は
尊
ば
れ
、
仲
間
を
も
ち
や
す
い
。
と
こ
ろ
が
そ
う
し

た
生
産
関
係
か
ら
は
ず
れ
て
い
る
と
見
な
さ
れ
る
と
、「
と
も
に
い
る
」
場

が
失
わ
れ
て
し
ま
う
。「
居
場
所
」
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
だ
。

だ
が
、
人
は
何
か
の
役
に
立
つ
か
ら
尊
い
の
だ
ろ
う
か
。
そ
の
人
の
存
在

が
尊
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。「
這は

へ
笑
へ
二
つ
に
な
る
ぞ
今
朝
か
ら
は
」

と
い
う
の
は
、
さ
と
と
い
う
娘
を
題
材
に
し
た
小
林
一
茶
（
一
七
六
三
～
一
八
二
八
）

の
句
だ
が
、
い
の
ち
の
尊
さ
を
よ
く
表
し
て
い
る
。
将
来
役
に
立
つ
か
ら
う

れ
し
い
の
だ
ろ
う
か
。
そ
の
尊
さ
は
傷
つ
い
た
と
き
、
ま
た
失
わ
れ
た
と
き

に
こ
そ
痛
切
に
感
じ
取
れ
る
。
一
茶
の
娘
の
さ
と
は
、
数
ヶ
月
後
に
疱ほ
う

瘡そ
う

で

い
の
ち
を
失
っ
た
。「
露
の
世
は
露
の
世
な
が
ら
さ
り
な
が
ら
」。
こ
の
句
は

前
の
句
以
上
に
、
い
の
ち
の
尊
さ
、
か
け
が
え
の
な
さ
を
深
く
表
現
し
て
い
る
。

赤
ん
坊
で
あ
れ
、
病
気
や
障
害
で
苦
し
ん
で
い
る
人
で
あ
れ
、
住
む
家
が

な
く
路
上
で
暮
ら
す
人
で
あ
れ
、
次
第
に
か
ら
だ
や
知
的
機
能
が
衰
え
て
い

く
高
齢
者
に
せ
よ
、
役
に
立
た
な
い
か
ら
軽
ん
じ
て
よ
い
と
い
う
の
は
、
何

か
が
見
失
わ
れ
て
い
る
。
ケ
ア
を
す
る
よ
り
も
さ
れ
る
側
の
人
た
ち
だ
が
、

ケ
ア
を
さ
れ
る
こ
と
の
な
か
に
い
の
ち
の
尊
い
働
き
が
あ
り
、「
と
も
に
い

る
」
こ
と
の
奥
深
い
意
義
が
あ
る
。

そ
れ
は
い
の
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
孤
立
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
て
も
、
実
は
孤

立
し
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
あ
り
、
ケ
ア
し
ケ
ア
さ
れ
る
関
係
の
な
か
に
あ

る
は
ず
の
も
の
だ
か
ら
だ
ろ
う
。「
と
も
に
い
る
」
こ
と
の
な
か
に
す
で
に

ケ
ア
が
あ
る
。
そ
し
て
、
人
を
ケ
ア
す
る
こ
と
こ
そ
生
き
が
い
の
も
と
で
あ

る
。
だ
か
ら
「
と
も
に
い
る
」
場
、
交
わ
り
の
場
を
大
事
に
し
な
く
て
は
な

ら
な
い
。
目
的
が
あ
っ
て
同
じ
場
に
い
る
と
い
う
よ
り
は
、
ま
ず
は
「
と
も

に
い
る
」
こ
と
に
よ
っ
て
、
何
か
が
生
じ
て
く
る
場
で
あ
る
。
そ
れ
は
余
白

で
あ
り
、
無
為
で
あ
り
、「
す
る
」
よ
り
「
い
る
」
時
空
で
あ
る
。
そ
う
い

う
時
空
で
こ
そ
、
ケ
ア
の
こ
こ
ろ
が
働
く
の
だ
。

と
こ
ろ
が
、
役
に
立
つ
こ
と
だ
け
に
囚
わ
れ
て
い
る
と
、
そ
の
こ
こ
ろ
が

見
失
わ
れ
る
。
制
御
で
き
る
も
の
の
な
か
に
閉
じ
込
め
ら
れ
て
し
ま
う
の
だ
。

ア
ー
ト
や
ス
ポ
ー
ツ
も
本
来
は
「
と
も
に
い
る
」
こ
と
を
尊
ぶ
も
の
だ
。
私

は
と
も
に
歌
を
歌
う
の
が
好
き
だ
。
と
も
に
歌
を
歌
う
こ
と
が
、
な
ぜ
こ
れ

ほ
ど
に
楽
し
い
の
だ
ろ
う
か
。
力
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
。
そ
こ
に
は
不
思
議

な
働
き
が
あ
る
。
そ
れ
は
「“
い
の
ち
”
に
寄
り
添
う
」
こ
と
だ
か
ら
だ
。

そ
う
い
え
ば
、
会
話
に
も
そ
の
力
が
あ
る
は
ず
だ
。
衰
え
て
い
き
、
最
期

を
迎
え
る
時
期
、
隣
に
住
む
母
と
日
々
か
わ
し
て
い
た
会
話
を
思
い
起
こ
す
。

父
の
位い

牌は
い

の
あ
る
仏
壇
に
お
線
香
を
あ
げ
て
、
そ
の
日
の
体
調
や
気
分
を
う

か
が
い
な
が
ら
、
何
と
は
な
し
の
会
話
を
す
る
。
そ
れ
が
毎
朝
の
行
事
の
よ

う
に
な
っ
て
い
た
。
そ
れ
は
「
と
も
に
い
る
」
こ
と
を
確
認
し
、
と
も
に
心

の
響
き
を
か
わ
す
よ
う
な
も
の
だ
っ
た
。
今
は
仏
壇
に
い
る
母
が
、「“
い
の
ち
”

に
寄
り
添
う
」
こ
こ
ろ
の
会
話
を
受
け
取
っ
て
く
れ
て
い
る
は
ず
だ
。

特集“いのち”に寄り添う
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福
井
県
の
東と
う

尋じ
ん

坊ぼ
う

は
、
日
本
海
を
臨
む

岩
場
の
景
勝
地
で
、
高
さ
25
メ
ー
ト
ル
ほ

ど
の
断
崖
に
波
が
打
ち
付
け
る
様
子
は
迫

力
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
岩
場
か

ら
飛
び
降
り
て
自
殺
す
る
人
が
絶
え
な
い

場
所
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

東
尋
坊
で
命
を
落
と
そ
う
と
し
て
い
る
一

人
一
人
に
声
を
か
け
、
自
殺
防
止
活
動
の

一い
ち

翼よ
く

を
担
っ
て
き
た
「
心
に
響
く
文
集
・

編
集
局
」
の
理
事
長
・
茂し
げ

幸ゆ
き

雄お

さ
ん
に
、

取
り
組
み
の
一
端
と
自
殺
に
追
い
込
ま
れ

た
人
々
の
心
情
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

─
な
ぜ
、
自
殺
防
止
活
動
に
取
り
組
む
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
か
。

私
は
警
察
官
を
定
年
退
職
す
る
１
年
前
に
東

尋
坊
を
管か
ん

轄か
つ

す
る
三み

国く
に

警
察
署
（
現
坂
井
西
警

察
署
）の
副
署
長
と
し
て
赴
任
し
、
数
多
く
の

自
殺
死
体
を
目
に
し
て
愕が
く

然ぜ
ん

と
し
ま
し
た
。
私

は
「
何
と
か
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
思
い
、

毎
朝
６
時
に
家
を
出
て
東
尋
坊
を
一
周
し
て
出

勤
し
ま
し
た
。
夕
方
、
仕
事
が
終
わ
っ
て
か
ら

も
見
回
り
を
し
、
独ひ
と

り
で
佇た
た
ずん

で
い
る
人
や
遊

歩
道
で
行
き
交
う
人
に
声
掛
け
を
し
て
い
ま
し

た
。そ

ん
な
あ
る
日
、
手
首
を
切
っ
た
老
カ
ッ
プ

ル
を
見
つ
け
た
の
で
す
。
二
人
は
日
が
暮
れ
る

の
を
待
っ
て
海
に
飛
び
込
む
こ
と
を
考
え
て
い

た
そ
う
で
す
。

話
を
聞
い
て
、
二
人
を
説
得
し
、
病
院
に
連

れ
て
行
き
、
町
役
場
に
現
在
地
保
護
の
適
用
者

と
し
て
引
き
継
い
だ
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
東

京
の
人
は
東
京
で
生
活
保
護
を
申
請
し
な
さ
い

と
言
わ
れ
追
い
散
ら
さ
れ
、
二
人
は
新
潟
県
ま

で
行
っ
て
首
を
吊
っ
て
亡
く
な
っ
た
の
で
す
。

後
日
、
私
の
も
と
に
手
紙
（
遺
書
）
が
送
ら
れ

て
き
ま
し
た
。
私
は
、
悔く

や
ん
で
も
悔
や
み
き

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

自
殺
に
か
か
わ
る
こ
と
で
警
察
が
で
き
る
こ

と
は
「
保
護
」
だ
け
で
す
。
警
察
は
保
護
し
た

ら
24
時
間
以
内
に
家
族
か
福
祉
機
関
に
引
き
継

が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
自
殺
予
防
の
権
限

は
地
方
自
治
体
の
責
務
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
公
務
員
は
民
事
不
介
入
や
私
生
活
へ
の

不
介
入
と
い
っ
た
原
則
が
あ
る
た
め
、
個
人
的

な
こ
と
に
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
す
。

そ
れ
な
ら
警
察
を
退
職
し
私
人
に
な
っ
た
私
な

ら
そ
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
る
と
考
え

た
の
で
す
。
そ
し
て
、
退
職
後
に
自
分
が
「
社

会
的
な
受
け
皿
に
な
ろ
う
」
と
、
自
殺
防
止
活

動
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

人
命
救
助
と
同
じ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
殺
防
止
活
動
は
人
命
救
助—

東
尋
坊
の
現
場
か
ら

インタビュー

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
心
に
響
く
文
集
・
編
集
局
」
理
事
長　

茂 

幸
雄
さ
ん
に
聞
く

し
げ  

ゆ
き
お

１
９
４
４
年
生
ま
れ
。
１
９
６
２
年
10
月
、
福
井
県
警
察
官
を
拝
命
。
２
０
０
４

年
3
月
、
警
視（
三
国
警
察
署
副
署
長
）で
定
年
退
職
。
同
年
4
月
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
「
心
に
響
く
文
集
・
編
集
局
」
を
設
立
。（
財
）毎
日
新
聞
社
会
事
業
団

「
毎
日
社
会
福
祉
顕
彰
」、（
財
）あ
し
た
の
日
本
を
つ
く
る
協
会
「
振
興
奨
励

賞
」
な
ど
受
賞
。
著
書
に
『
心
に
響
く
文
集
―
勝
た
な
く
て
も
いい　

負
け
た

ら
あ
か
ん
！！
』（
自
費
出
版
）、『
東
尋
坊
―
命
の
灯
台
』（
太
陽
出
版
社
）
な
ど
。
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─
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
さ
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
？

活
動
を
始
め
た
当
初
は
独
り
で
見
回
り
を
し

て
い
ま
し
た
が
、「
一
人
で
も
多
く
の
命
を
助

け
た
い
」
と
思
い
、
２
０
０
４
年
に
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
心
に
響
く
文
集
・
編
集
局
」
を
設
立
し
ま

し
た
。
現
在
は
、
メ
ン
バ
ー
12
人
が
週
に
６
日
、

東
尋
坊
を
見
回
り
な
が
ら
、
自
殺
を
し
よ
う
と

し
て
い
る
「
自
殺
企
図
者
」
に
声
を
掛
け
、
保

護
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
声
を
掛
け
て
思
い
留
ま
っ
て
く
れ
た
人

に
は
、
そ
の
後
の
生
活
相
談
や
自
立
支
援
も
行

っ
て
い
ま
す
。

東
尋
坊
で
の
自
殺
者
数
は
、
私
た
ち
が
活
動

を
開
始
し
た
平
成
16
年
は
25
人
、
過
去
10
年
間

に
す
る
と
２
５
６
人
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
平

成
29
年
自
殺
者
数
は
10
人
で
、
10
年
間
で
は

１
３
１
人
と
減
っ
て
い
る
の
で
す
。
し
か
し
、

コ
ロ
ナ
禍
の
今
年
は
、
８
月
の
時
点
で
、
例
年

よ
り
多
く
の
方
が
自
殺
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

東
尋
坊
の
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
全
国
的
に
増

加
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

自
殺
の
名
所
と
言
わ
れ
て
い
る
東
尋
坊
で
す

が
、
私
た
ち
は
「
新
生
活
を
考
え
る
場
所
と
し

て
、
ま
た
人
生
の
目
標
を
立
て
た
り
人
生
再
出

発
を
し
た
り
す
る
場
所
」
と
な
る
こ
と
を
目
的

に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

─
自
殺
者
を
出
さ
な
い
た
め
に
、
私
た
ち

一
人
一
人
に
何
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

東
尋
坊
で
死
を
考
え
、
悩
ん
で
い
る
人
の

特
徴
は
、
景
色
を
眺
め
見
渡
す
と
い
う
よ
り
、

一
点
し
か
見
て
い
な
い
の
で
す
。
そ
ん
な
人
を

見
か
け
た
ら
、「
何
か
思
い
悩
ん
で
来
た
の
で

し
ょ
？
　
何
が
あ
っ
た
の
か
話
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
い
！
　
私
が
何
と
か
し
て
あ
げ
ま
す
！
　

今
ま
で
い
ろ
ん
な
人
の
悩
み
事
を
聞
い
て
き
ま

し
た
が
、
あ
な
た
も
私
に
悩
み
を
話
し
て
か
ら

死
ん
で
も
遅
く
な
い
で
し
ょ
…
」
と
言
葉
を
掛

け
ま
す
。
そ
し
て
、
私
た
ち
の
活
動
拠
点
で
あ

る
茶
房
「
心
に
響
く
　
お
ろ
し
も
ち
」
ま
で
来

て
い
た
だ
き
、
ゆ
っ
く
り
と
温
か
い
お
茶
や
お

ろ
し
餅
（
大
根
の
絡か

ら

み
餅
）
を
勧
め
て
話

を
聞
き
ま
す
。
胸
の

内
に
抱
え
て
い
る
悩

み
事
を
お
聞
き
し
て

私
た
ち
が
お
手
伝
い

で
き
る
解
決
策
を
見

つ
け
出
す
の
で
す
。

苦
し
み
か
ら
抜
け

出
せ
ず
、
絶
望
感
を

抱
い
て
い
る
人
は
、
こ
の
ご
く
普
通
の
挨
拶
の

言
葉
を
掛
け
た
だ
け
で
、
す
ぐ
涙
ぐ
み
ま
す
。

そ
の
と
き
、
す
か
さ
ず
「
今
日
ま
で
苦
し
か
っ

た
ん
で
し
ょ
？
」
と
言
っ
て
、「
よ
し
！
　
私

が
何
と
か
し
て
あ
げ
ま
す
！
」
と
言
っ
て
、
そ

の
悩
み
事
を
解
決
す
る
た
め
に
全
国
の
何
処
で

も
行
き
、
自
殺
に
追
い
込
ん
で
い
る
環
境
を
改

善
す
る
た
め
に
奔
走
す
る
の
で
す
。

そ
ん
な
か
か
わ
り
合
い
の
中
か
ら
、
み
ん
な

「
で
き
れ
ば
死
に
た
く
な
い
」「
で
き
る
こ
と
な

ら
も
う
一
度
、
や
り
な
お
し
た
い
」
と
思
っ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
死
を
決
意
し
た

も
の
の
、
死
ぬ
の
が
怖
く
て
だ
れ
か
を
頼
り
に

し
た
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
私
は
、

岩
場
に
佇
み
、
一
点
を
じ
っ
と
見
て
い
る
人
を

見
つ
け
た
ら
「
ど
う
し
た
の
？
」「
何
し
て
い

る
の
？
」
と
声
を
掛
け
る
の
で
す
。
そ
の
一
声

を
掛
け
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
思
い
留
ま
っ
て

く
れ
た
人
が
何
人
も
い
ま
し
た
。
大
事
な
こ
と

は
、
躊ち
ゅ
う
ち
ょ
躇
す
る
こ
と
な
く
勇
気
を
も
っ
て
声
を

掛
け
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

自
殺
が
増
え
続
け
る
社
会
的
責
任
に
言
及
し
、

改
善
を
求
め
て
い
く
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
す

が
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
、
い
ま
、
悩
み
苦
し

む
人
と
真
正
面
か
ら
向
き
合
い
、
自
殺
を
く
い

と
め
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

特集“いのち”に寄り添う

このインタビューの関連として「茂幸雄さんからのメッセージ」を
YouTubeで配信しています。
https://youtu.be/C34OPkHhIgY
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賑に
ぎ

わ
い
を
見
せ
る
ア
ー
ケ
ー
ド
街
・
サ
ン

モ
ー
ル
一
番
町
通
り
か
ら
一
歩
横
道
へ
入
る

と
、
昭
和
レ
ト
ロ
な
面
影
を
残
し
な
が
ら
、
オ

シ
ャ
レ
で
個
性
的
な
店
が
並
ぶ
い
ろ
は
横
丁

（
仙
台
市
青
葉
区
）。
そ
の
一
角
に
相
談
室
を

構
え
て
い
る
の
が
「
公
益
社
団
法
人
駆
け
込

み
寺
仙
台
支
部
（
仙
台
駆
け
込
み
寺
）」
で
す
。

２
０
１
８
年
４
月
に
設
立
し
、
昨
年
９
月
に

「
た
っ
た
一
人
の
あ
な
た
を
救
う
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
家
庭
内
暴
力
、
ひ
き
こ
も
り
、
虐
待
、

多
重
債
務
、
自
殺
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
の
力
に
な
る
こ
と
を
目

的
に
相
談
室
を
開
設
し
ま
し
た
。

代
表
の
織
笠
英
二
さ
ん
は
、「
気
持
ち
の
整

理
が
つ
か
ず
、
胸
の
な
か
で
絡
ま
っ
た
思
い
を

お
聞
き
し
、
整
理
す
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
ご
本
人
が
向
か
っ
て
い
き
た
い

方
向
を
後
押
し
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
私

た
ち
は
、
救
急
病
院
や
町
医
者
の
よ
う
な
も
の
。

お
話
を
聞
い
て
、
必
要
と
思
っ
た
と
き
に
は
、

行
政
な
ど
の
専
門
の
窓
口
に
道
案
内
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
「
仙
台
駆
け
込
み
寺
」
の
相
談
室
で

は
、
誰
か
と
ゆ
っ
く
り
話
し
た
い
、
悩
み
を
聞

い
て
ほ
し
い
、
ア
ド
バ
イ
ス
が
ほ
し
い
と
思
っ

て
も
、
誰
に
も
打
ち
明
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

人
の
心
の
内
を
１
０
０
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相

談
員
が
個
別
に
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、

灯
台
の
あ
か
り
の
よ
う
に
、
連
日
、
交
代
で
対

応
で
き
る
体
制
で
行
っ

て
い
ま
す
。

●
開
設
日
は
、
毎
日
13
時

か
ら
16
時
ま
で
（
水
曜

日
は
定
休
日
）

●
相
談
無
料

●
電
話
相
談　
０
７
０‒

４
０
６
０‒

９
８
６
２

「
明
る
い
社
会
づ
く
り
　
市
川
・
浦
安
協
議

会
」
は
、
２
０
０
５
年
か
ら
電
話
相
談
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
開
始
当
初
か
ら
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
資
格
を
も
つ
二
人
の
相
談
員
が
対
応
し
て
き

ま
し
た
。
相
談
者
の
話
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
思

い
を
受
け
止
め
な
が
ら
、
相
談
者
自
身
が
悩
み

に
向
き
合
い
、
乗
り
越
え
て
い
け
る
力
を
引
き

出
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
電
話
相
談
は
リ
ピ
ー

タ
ー
が
多
く
、
毎
週
水
曜
日
の
開
設
日
に
は
電

話
を
か
け
て
き
て
、
自
ら
近
況
を
話
し
て
く
れ

る
ま
で
に
な
っ
た
人
も
い
る
と
い
い
ま
す
。

悩
み
を
抱
え
た
人
た
ち
の
心
に

明
か
り
を
と
も
す
灯
台
守
で
あ
り
た
い

仙
台
駆
け
込
み
寺

心
の
相
談
室

明
る
い
社
会
づ
く
り
市
川
・
浦
安
協
議
会

取り組み

い
ま
で
き
る
こ
と
を
─

苦
し
み
か
ら
抜
け
だ
せ
な
い
方
々
に
寄
り
添
っ
て
い
る
方
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。
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特集“いのち”に寄り添う

事
務
局
長
の
櫻
橋
君
子
さ
ん
は
、「
コ
ロ
ナ

禍
で
ほ
か
の
活
動
は
休
止
状
態
で
す
が
、
相
談

員
の
『
悩
ん
で
い
る
人
た
ち
の
た
め
に
役
立
ち

た
い
』
と
い
う
熱
意
で
、
心
の
相
談
室
は
継
続

し
て
行
っ
て
き
ま
し
た
」
と
現
状
を
語
り
、
相

談
員
も
「
悲
惨
な
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
く
た
び
に
、

な
ん
と
か
力
に
な
っ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。
電
話
相
談
は
、
顔
を
合
わ
せ

な
く
て
も
で
き
る
こ
と
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
人

と
の
つ
な
が
り
が
希き

薄は
く

に
な
っ
て
い
る
い
ま
だ

か
ら
こ
そ
、
悩
ん
で
い
る
人
た
ち
の
話
に
耳
を

傾
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、
電
話
相
談

を
と
お
し
て
、
苦
悩
を
抱
え
る
人
た
ち
に
寄
り

そ
う
姿
勢
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

●
相
談
無
料
（
秘
密
厳
守
）

●
開
設
日
は
、
毎
週
水
曜
日　
10
時
～
15
時
（
12
時

～
13
時
ま
で
昼
休
み
）

●
相
談
内
容
：
子
ど
も
・
夫
婦
・
嫁
姑
・
人
間
関
係

等
、
誰
に
も
言
え
な
い
心
の
迷
い
、
悩
み

●
専
門
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応

●
電
話
相
談　
０
４
７‒

３
２
６‒

０
０
０
７
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